
 
 فوائد الرمان في علاج القرحة والحموضة

   

  عبد الباسط محمد السيد الدكتور بقلم

فبأي آلاء . فيهما فاكهةٌ و نخلٌ و رمان : " تعالى قال
 سورة الرحمن . " ربكما تُكذبان 

 كلوا: " فيما رواه أحمد- عنهااللهرضي -لي  عن عروي
  "للمعدةالرمان بشحمه فإنه دباغ 

 : الرمان باختصارفوائد

 ولقحت من رمان الجنة، وما رمانة إلا إلاما من رمانة "صلى االله عليه وسلم - رسول االله قال
 ".الجنةفيها حبة من رمان 

جودة في الرمان حتى يصيب  يحرص على أن يأخذ كل الفصوص الموكان سيدنا علي ولذلك
 .الجنةفص رمانة 

 الذي هي الطبقة البيضاء بين الأبيض أولاً القلف ،" الرمان بشحمه فإنه دباغ للمعدةكلوا" عن أما
 وثبت إنها تقوم بشفاء القرحة للحموضة،الفصوص هذه يتحتوي على مادة قابضة ومضادة 
 المستخلص المائي أو المعلق منها، يعني ذوايأخ المعدة وقرحة الإثنى عشر، و الأطباء في أوربا 

 قرحة المعدة وقرحة الإثنى عشر فتبرأ في يحقنوابالمناظير و  يعملوها معلق، و يدخلوه 
 ".للمعدة الرمان بشحمه فإنه دباغ كلوا"رسول االله  ولذلك قال .الحال
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